WKona |I’50y WwKosna Ne676 KpoHwTaaTckoro paioHa CaHKT-lMNeTepbypra |OT,£|,./Kopn |1-4 Kaccbl Jexnb 4 | 03.09.2026

Mprem nuwm Pasgen Ne peu. bnogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benkn | Mupbl | Yrnesogpl
203 |Kawa m3 nweHa 1 puca MonoYHas Kuakas 160 241 7,8 10,6 37,16
3aBTpaK rop.6atopo "Apyx6a"
576 25 65,25 19 0,7 12,9
xne6 ben. baToH Hape3HoI 06oralleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMM
3aKyCKa 227 Anuo oTBapHoe 40 68 57 4.8 0,3
rop.HanuToK 453 |Yau c caxapom 200 40 0,1 0,2 10
dPYKTHI 9.1 Abrnoko ceexee 100 44 .4 0,4 0,4 9,8
3aBTpak 2
Obep, 3aKyCKa 28 Canart "Moa3aika" 60 78 0,95 3 0,6
105 210 155 6,3 6,8 12,1
1 6non0 Cyn ¢ BepMuLLIENbLO,KapTOdENEM U KypOo OTBapHOW
262 110 188,14 11,9 11,55 19,44
2 6niopo TedTtenn pbibHbIE B COyCE CMETAHHOM C TOMAaTOM
rapHup 360 |lMope kapTodensHoe 150 154 2,1 5,6 30
575 |Xne6 pxkaHo-NLIEeHNYHbI oboralleHHbII 40 79,2 2,72 0,52 15,92
xne6 uepH. MUKPOHYTpUEeHTamMun
576 50 130,5 3,75 1,45 25,8
xne6 ben. BaToH Hape3How 06oralleHHbI MUKPOHYTPUEHTaMM
HanUToOK 425 |KomMmnoT n3 cyxopyKkToB 200 76 0,44 0,08 18,3
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